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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК на 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Содержание Возрастные группы 

Младшая 
группа 

Средняя группа Старшая 
группа 

Подготовительная к 
школе группа 

Количество 

возрастных групп в 
каждой параллели 

1 3 4 4 

Начало учебного 
года 

с 1 сентября 

Окончание 
учебного года 

31 мая 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней 

Продолжительность 

учебного года в 
неделях 

36 недель 

Недельная 

образовательная 
нагрузка 

10 занятий 10 занятий 14 занятий 15 занятий 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки в часах 

2 ч.30 мин. 3 ч. 20 мин. 5 ч. 50 мин. 6 ч. 30 мин. 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки в часах, 1 

половина дня 

2 ч.30 мн. 3 ч.20 мин. 4 ч. 10 мин 6 ч. 30 мин. 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки в часах, 2 
половина дня 

- - 1 ч. 40 мин. - 
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Регламентирование 

образовательного 

процесса на день 

2 занятия 

утром в 

чередовании по 

15 мин. 

2 занятия утром 

в чередовании 

по 20 мин. 

2 занятия 

утром в 

чередовании по 

25, 

и/или 

1 занятие 

вечером 

25 мин. 

3 занятия утром в 

чередовании по 30 

мин. 

Минимальный 

перерыв между 
занятиями 

10 мин. 

Работа учреждения 

в летний 

оздоровительный 

период 

01.06.2025-31.08.2026 г. 

Праздничные 
(выходные) дни 

В соответствии с производственным календарѐм 
на год 


