
Утверждаю:  
заведующий МБДОУ  

«Детский сад № 407» г.о. Самара 

____________  Н.Е.Яковлева. 

Приказ № ___  от «31» июля 2026 г. 

 
Расписание занятий с воспитанниками  в МБДОУ «Детский сад №407» г.о. Самара на 2026-2027 учебный год 

 

День недели/группа Подготовительная к школе группа №2 Подготовительная к школе группа №3 Подготовительная к школе группа №5 

понедельник 9.00-9.30 Ознакомление с окружающим 9.00-9.30 Ознакомление с окружающим 9.00-9.30 Физкультура (бассейн) 

9.40-10.10 Конструирование  

 

9.40-10.10 Развитие речи/Ознакомление с  

художественной литературой 

9.40-10.10 Ознакомление с окружающим 

10.20-10.50 Развитие речи/Ознакомление с  

художественной литературой 

10.30-11.00 Физкультура 10.20-10.50 Лепка/Аппликация 

11.10-11.40 Физкультура   11.30-12.00 Музыка 

вторник 9.00-9.30  Математика 9.00-9.30  Математика 9.00-9.30 Математика 

9.40-10.10 Рисование 9.40-10.10 Лепка/Аппликация 9.40-10.10 Рисование 

10.35-11.05 Физкультура (бассейн) 10.45-11.15 Музыка 10.10-10.40 Физкультура 

11.30-12.00 Музыка 11.25-11.55 Физкультура (бассейн)   

среда 9.00-9.30 Подготовка к обучению грамоте 9.00-9.30 Подготовка к обучению грамоте 9.00-9.30 Подготовка к обучению грамоте 

9.40-10.10  Лепка/Аппликация 9.40-10.10  Рисование 9.40-10.10 Конструирование 

10.45-11.15 Физкультура   10.30-11.00 Физкультура (бассейн) 

    11.30-12.00 Музыка 

четверг  9.00-9.30 Математика 9.00-9.30 Математика 9.00-9.30 Математика 

9.55-10.25 Физкультура (бассейн) 9.40-10.10  Конструирование 10.00-10.30 Физкультура 

11.30-12.00 Музыка 10.45-11.15 Музыка 10.40-11.10 Развитие речи/ознакомление с 

 художественной литературой 

  11.25-11.55 Физкультура (бассейн)   

пятница 9.00-9.30 Ознакомление с окружающим 9.00-9.30 Ознакомление с окружающим 9.00-9.30 Ознакомление с окружающим 

9.40-10.10  Рисование 9.40—10.10 Физкультура 9.40-10.10 Рисование 

  10.20-10.50 Рисование   

 

 

 
 

 

 



 
 

 Старшая группа №1 Старшая группа №8 Старшая группа №11 

понедельник 9.00-9.25  Ознакомление с окружающим 9.00-9.25 Ознакомление с окружающим 9.00-9.25 Ознакомление с окружающим 

10.10-10.35 Музыка 9.35-10.00  Конструирование 9.35-10.00 Лепка/Аппликация 

10.45-11.10 Физкультура (бассейн) 10.00-10.25 Физкультура 15.35-16.00 Физкультурное 

вторник 

 

9.00-9.25 Математика 9.00-9.25 Математика  9.00-9.25 Музыкальное 

9.35-10.00 Лепка/Аппликация 9.35-10.00 Лепка/Аппликация 9.35-10.00 Математика 

     10.10-10.35 Физкультурное (бассейн) 

среда 9.00-9.25 Подготовка к обучению грамоте 9.00-9.25 Физкультура (бассейн) 9.00-9.25 Подготовка к обучению грамоте 

9.35-10.00 Конструирование 9.35-10.00 Подготовка к обучению грамоте 9.35-10.00 Конструирование 

15.35-16.00 Физкультура 10.10-10.35 Музыка 10.10-10.35 Физкультурное 

четверг 9.00-9.25 Математика 9.00-9.25 Физкультура 9.00-9.25 Математика 

9.35-10.00 Рисование 9.35-10.00 Математика 9.35-10.00 Рисование 

10.10-10.35 Музыка 10.10-10.35 Рисование 10.10-10.40 Ознакомление с окружающим 

10.45-11.10 Физкультура (бассейн)     

пятница 9.00-9.25 Ознакомление с окружающим 9.00-9.25 Физкультура (бассейн) 9.00-9.25 Музыкальное 

9.35-10.00 Развитие речи/ознакомление с 

художественной литературой 

9.35-10.00   Ознакомление с окружающим 9.35-10.00 Физкультурное (бассейн) 

10.20-10.45 Физкультура 11.00-11.25 Музыка 10.10-10.35 Развитие речи/ознакомление с 

художественной литературой 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 
 

Дни недели 2 младшая группа №4 2 младшая группа №10 Средняя  группа №9 Средняя  группа №6 

понедельник 9.00-9.15 Музыка 9.00-9.15 Физкультура 9.00-9.20 Ознакомление с окружающим 9.00-9.20 Ознакомление с окружающим 

9.40-9.55 Физкультура (бассейн) 9.25-9.40 Ознакомление с 

окружающим 

9.30-9.50 Музыка 9.30-9.50 Физкультура 

10.05-10.20 Ознакомление с 

окружающим 

  10.05-10.25 Физкультура (бассейн) 10.00-10.20 Лепка/ Аппликация 

вторник 

 

9.00-9.15 Физкультура 9.00-9.15 Музыка 9.00-9.20 Математика 9.00-9.20 Математика 

9.25-9.40 Лепка/ Аппликация 9.35-9.50 Физкультура (бассейн) 9.30-9.50 Физкультура 9.30-9.50 Музыка 

  10.00-10.15 Лепка/ Аппликация   10.05-10.25 Физкультура (бассейн) 

среда 9.00-9.15 Музыка 9.00-9.15 Физкультура 9.00-9.20 Развитие речи/подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.20 Развитие речи/подготовка к 

обучению грамоте 

9.35-9.50 Физкультура (бассейн) 9.25-9.40 Математика 9.30-9.50 Музыка 9.30-9.50 Физкультура 

    10.00-10.20 Физкультура (бассейн)   

четверг 9.00-9.15 Математика 9.00-9.15 Музыка 9.00-9.20 Лепка/ Аппликация 9.00-9.20 Физкультура (бассейн) 

9.35-9.50 Физкультура 9.35-9.50 Физкультура (бассейн)   9.30-9.50 Музыка 

пятница 9.00-9.15 Развитие 

речи/подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.15  Развитие речи/подготовка 

к обучению грамоте 

9.00-9.20 Физкультура 9.00-9.20 Рисование /конструирование 

9.25-9.40 Рисование 

/конструирование 

9.25-9.40 Рисование 

/конструирование 

9.30-9.50 Рисование /конструирование   

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 
 

Дни недели 

Старшая логопедическая группа №7 Подготовительная к школе логопедическая группа №12 

Понедельник 

9.00-9.25 Ознакомление с окружающим 9.00-9.30 Ознакомление с окружающим 

10.30-10.55 Лепка 9.40-10.10 Лепка 

  10.45-11.15 Музыка 

16.30-17.30 Индивидуальная работа по заданию логопеда 11.25-11.55 Физкультура (бассейн) 

  16.30-17.30 Индивидуальная работа по заданию логопеда 

Вторник 

9.00-10.00 Математика/ Коррекционное*(развитие речи) 9.00-10.10 Математика/ Коррекционное*(развитие речи) 

11.40-12.05 Физкультура 10.20-10.50 Аппликация/Конструирование 

16.30-17.30 Индивидуальная работа по заданию логопеда 10.50-11.20 Физкультура  

  16.30-17.30 Индивидуальная работа по заданию логопеда 

Среда 

9.00-10.00 Аппликация/Конструирование /Коррекционное* 
(подготовка к обучению грамоте) 

9.00-10.10 Рисование/Коррекционное* (подготовка к обучению грамоте) 

10.45-11.10 Музыка 10.20-10.50 Ознакомление с художественной литературой 

 
11.20-11.45 Физкультура (бассейн) 16.30-17.30 Индивидуальная работа по заданию логопеда 

 
16.30-17.30 Индивидуальная работа по заданию логопеда   

Четверг 

9.00-10.00 Ознакомление с художественной литературой 
/Коррекционное*(развитие речи) 

9.00-10.10 Математика/ Коррекционное*(развитие речи) 

10.40-11.05 Физкультура 10.20-10.50 Рисование 

16.30-17.30 Индивидуальная работа по заданию логопеда 11.20-11.50 Физкультура 

  16.30-17.30 Индивидуальная работа по заданию логопеда 

Пятница 

9.00-9.25 Рисование 9.00-10.10 Ознакомление с окружающим/Коррекционное* (подготовка к 

обучению грамоте) 

10.10-10.35 Музыка 10.10-10.40 Физкультура (бассейн) 

10.50-11.15 Физкультура (бассейн) 11.35-12.05 Музыка 

16.30-17.30 Индивидуальная работа по заданию логопеда 16.30-17.30 Индивидуальная работа по заданию логопеда 

  

*-занятия по подгруппам 
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